LerntechnikPlus - der crashkurs fiir

effizientes und lustiges Lernen

e Lerntypenbestimmung

e Lernen mit beiden Gehirnhalften

e Kreative Lernbehelfe selbst herstellen fir
Merken im Langzeitgedachtnis

e Superlearning

e Freude an Mathe finden

e Richtig Vokabel lernen

e Richtig planen

e Weniger Zeit fiir Lernen vergeuden —
zielgerichteter lernen

e Umgang mit SocialMedia und Digitalen
Medien

e Wissen, wie das Gehirn funktioniert

e Lernfreundliche Lebensgestaltung

Unterstufe 5. bis 8. Schulstufe, 4 — 8 Teilnehmerlnnen, 3 Stunden 190,-.
Oberstufe 9. bis 13. Schulstufe, 3 — 6 Teilnehmerinnen, 4 Stunden 250,-
Beginn: Jeweils 9 Uhr in den Ferien; 14 Uhr wahrend der Schulzeit

Bitte ALLE Schulsachen mitbringen! Evtl. vom Vorjahr auch noch.

Unterstufe 21.8.26 1.9.2026 12.10.2026
Oberstufe 24.8.26 4.9.2026 19.10.2026

Prof.a.D. Mag. Dr. Renate M. Birgmayer

Weisweillerstralle 5 Mathe-Professorin, Neurobiologische Lernberaterin,
4654 Bad Wimsbach Padagogin, psychologische Beraterin
06649139141

Anmeldung tel. oder unter info@lernenplus.at. Sie bekommen von uns ein

Formular und eine Honorarnote zugeschickt.

Die Anmeldung wird mit Bezahlung des Seminarpreises verbindlich.
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